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RESUMO

O presente artigo propde-se realizar uma pesquisa sobre os beneficios da aplicacdo das
assisténcias previstas na Lei de Execucédo Penal para a reintegracao do condenado. Dessa forma,
tendo como objetivo verificar quais os tipos de assisténcias previstas na Lei de Execuc¢éo Penal
e sua aplicabilidade nos estabelecimentos prisionais. Destarte, exemplificando se o Estado esta
proporcionando uma ressocializa¢do do egresso para retornar a sociedade, além da colaboragédo
da sociedade para receber o preso diariamente. Com isso, foi utilizado o método hipotético-
dedutivo, utilizando-se artigos cientificos e doutrinas especificas que serdo sustentadas por
meio bibliograficos, além de utilizar o tipo quantitativo. Por conseguinte, o artigo apresenta
como resultados que a falta de aplicabilidade de assisténcias e de um ambiente humanizado
proporciona ao preso resultados negativos para sua reabilitacdo. Portanto, por meio desta
pesquisa foi possivel identificar as principais necessidades do preso para retornar de forma
harménica a sociedade.
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1 INTRODUCAO

A Lei n®7.210, de 11 de julho de 1984, Lei de Execucédo Penal (LEP) tem a finalidade
e 0 objeto de executar a pena apds ser prolatada a decisdo condenatoria, ou seja, no interior das
penitenciarias brasileiras (BRASIL, 1984). Destarte, para proporcionar ao condenado e
internado as formas de reintegracdo social. Diante dessa perspectiva, delimitou-se o seguinte

tema: Da assisténcia ao condenado para a harmonica integracdo social.

Considerando a realidade dos presidios brasileiros, da historicidade cultural da
sociedade preconceituosa de como deve ser o tratamento dos autores de praticas delitivas dentro
dos presidios e que as penas proporcionam aos reeducados a mesma intensidade dos atos
criminosos praticados, e ndo a principal finalidade disposta na Lei de Execucédo Penal, ou seja,
0 retorno a convivéncia em sociedade, assim, questiona-se: De que modo as assisténcias

previstas na Lei de Execugédo Penal podem contribuir na ressocializagéo dos condenados?

Diante da problemaética exposta anteriormente, levanta-se as seguintes hipéteses: 1)
Através da aplicabilidade efetiva das assisténcias previstas na Lei de Execucdo Penal, assim
podem proporcionar a possibilidade do retorno do condenado ao convivio social ap6s o
cumprimento da pena; 1) Diante de meios adequados de subsisténcia atraves de cursos
profissionalizantes e trabalhos realizados durante o cumprimento da pena, visando a
reintegracdo social, o individuo condenado tera condi¢des socioecondmicas para se reintegrar
e afastar-se das atividades criminosas quando retornar ao seio social; 1) Abolir
estabelecimentos prisionais inadequados, para que a lotacdo ndo exceda o limite,
proporcionando aos presos tratamentos humanos e dignos, favorecendo intelectualmente a estes

0 repudio as praticas delitivas.

Existem falhas na reeducacéo dos infratores, ou seja, as assisténcias aos condenados sdo
as principais maneiras de restabelecer a harmonia entre os reeducados e sua integragéo no seio
social durante o cumprimento de sua pena nos estabelecimentos penais, porém nem sempre é

possivel ver a concretizagdo desses objetivos da reeducacao.

Por conseguinte, fica claro que o presente estudo é de extrema relevancia para a
realidade social e uma vez que podera analisar as possibilidades de o Estado estar realmente
contribuindo com a comunidade. Destaca-se, que esta atividade de cuidar e proporcionar ao

individuo formas de ndo adentrar na criminalidade € responsabilidade do Estado.



Assim sendo, o presente trabalho pretende analisar informacGes da realidade dos
reeducados ap6s o cumprimento da pena e quanto a legislacdo apresentar possibilidades para
contribuir com esses no retorno a sociedade. A pesquisa apresenta informacbes de
doutrinadores e legisladores sobre o tema, cuja finalidade ndo é apenas alcancar 0 meio
académico, mas também informar a sociedade sobre os direitos dos presos, dos internados e
dos egressos, além de ser um pilar para execuc¢do da atividade dos Policiais Penais.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 ORIGEM HISTORICA DA ASSISTENCIA AO CONDENADO NO
BRASIL

A origem da assisténcia ao condenado nos estabelecimentos penais brasileiros, tomou
ciéncia antes mesmo da entrada em vigor da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988 (CF/88), a qual aborda de forma principal os direitos humanos que se estendem também
aos presos, como por exemplo no art. 5°, inciso XLIX que dispde a seguinte redacdo: “¢
assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral” (BRASIL, 1988). Cabe ainda
destacar que, a prépria Lei de Execucdo Penal foi estabelecida no ano de 1984. Isto é, antes
mesmo da elaboracdo da Lei Suprema de 1988. Portanto, ja era perceptivel a necessidade de
prestacdo de assisténcia nos estabelecimentos penais brasileiros para os condenados durante o

cumprimento de suas penas.

Segundo o Portal Institucional da Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos
Condenados (FBAC), publicada sua ultima atualizacdo em janeiro de 2019, através do Dr.
Mario Ottoboni, no Brasil, antes mesmo da promulgacdo da Lei de Execucdo Penal, ja havia
uma entidade juridica sem fins lucrativos cuja finalidade era prestar protecdo e assisténcia aos
presos, conhecida pela sigla APAC, que significa: Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos

Condenados.

Esta entidade desenvolveu os primeiros passos no ano de 1972, na cidade de S&o Jose
dos Campos-SP. A APAC foi criada por meio de um grupo de cristdos, que era liderada pelo
advogado e jornalista Dr. Mario Ottoboni; suas atividades foram iniciadas no presidio de
Humaita-AM, cujo objetivo era evangelizar e tentar estabelecer um apoio moral para os que ali
estavam presos (BONISSONI; AGOSTINIS, 2018).



Portanto, destaca-se a imensa relacdo desta Associacdo com a finalidade principal da
Lei de Execucdo Penal, que dispde em seu texto de Lei no artigo 10, que € responsabilidade do
Estado prestar assisténcia ao preso e ao internado, cujo objetivo é que esses ndo pratiquem mais
atividades criminosas e assim, possam retornar pacificamente a sociedade (BRASIL, 1984). Da
mesma forma, é objetivo da supramencionada Associacdo, instaurar a humanizagdo nos
estabelecimentos penais, sem perder a finalidade de punir o preso, pois sua intencdo é evitar a
reincidéncia no crime, mas no mesmo instante € apresentar condicdes reais de recuperacao e

reintegracdo social.

2.2 OBJETIVOS DA ASSISTENCIA AO CONDENADO E SEUS DIREITOS

Em relacdo ao objetivo da Assisténcia ao condenado o art. 1° da Lei de Execucao Penal,
apresenta a seguinte redacdo: “A execu¢do penal tem por objetivo efetivar as disposicdes de
sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condi¢des para a harmonica integracéo social do
condenado e do internado” (BRASIL, 1984). Com base na disposi¢do legal, destaca-se que 0
primeiro objetivo da Lei de Execucdo Penal é aplicar as decisdes ou sentencas proferidas pelo
magistrado, alcan¢ando o preso ou internado e até mesmo ao egresso, como estabelece a
redacao do diploma legal. Neste diapaséo, observa-se o poder punitivo, o qual é representado

pela atuacédo Estatal.

Assim, o artigo mencionado, faz uma alusdo expressiva do principio “Da dignidade da
pessoa humana.” O qual ¢ apresentado logo no artigo 1°, inciso 111 da Magna Carta, sendo um
fundamento da democracia do Estado de Direito. Por conseguinte, 0 Desembargador do
Tribunal Regional Federal, Néviton Guedes, define o principio da dignidade da pessoa humana,
veja:

A dignidade da pessoa humana é, no contexto das ordens juridicas
democraticas, assegurada como direito de titularidade universal, no sentido de
que, com “igualdade radical”, ¢ assegurada a toda pessoa humana (natural),

isto é, todos tém direito a dignidade humana pelo fato simples de ser pessoa
(GUEDES, 2018, p.01).

Dessa forma, o objetivo e funcéo da Lei de Execucédo Penal é prevenir a pratica de novos
crimes e estabelecer ao condenado praticas durante este periodo de cumprimento da pena de
forma digna para a reabilitacdo social. Neste mesmo interim, o diploma legal estabelece
também em seu artigo 3°, paragrafo tnico a seguinte redagdo: “Nao haverd qualquer distingao

de natureza racial, social, religiosa ou politica.” (BRASIL, 1984).



Mesmo sendo um direito do condenado e do internado, a redacdo estabelecida no
parégrafo Unico do art. 3° € um objetivo da execucao penal garantir que sejam assegurados todos
os direitos ndo alcancados pelas disposicdes legais. Neste sentido, o imensuravel doutrinador
Mirabete, apresenta em sua obra Execucdo Penal, que o sistema brasileiro que foi implantado

nos estabelecimentos penais, tem falhado, veja:

A experiéncia tem demonstrado que nenhuma espécie de tratamento
penitenciario tem produzido os efeitos esperados quanto a readaptacdo do
condenado. A prisdo tem servido apenas para reforcar valores negativos e
falhou completamente em seu propdésito de modificar as pessoas. Esta
comprovado que, na maioria dos casos, a existéncia de uma “subcultura”
presente entre 0s presos, caracteristica das instituicdes prisionais de grande
porte, torna-0s impermeaveis a qualquer tipo de tratamento, cuja ideologia
vem sendo abandonada. (MIRABETE, 2000, p. 60).

Como apresenta o doutrinador na citacdo mencionada, os objetivos estabelecidos nos
diplomas legais ndo estdo tendo eficacia para que possa cumprir com a finalidade de garantias
e reabilitacdo social. Portanto, necessitando que 0s objetivos e aplicagdo da Lei de Execucdo
Penal seja analisada sobre os seus efeitos finais e que as medidas de assisténcia aos presos sao

uma exigéncia basica do sistema prisional.

2.3 FORMAS DE ASSISTENCIA AO CONDENADO

O artigo 10 da Lei de Execucéo de Penal (LEP), dispde que quem recebera a assisténcia
durante cumprimento da pena, referindo de forma clara e objetiva que serdo 0s presos, 0
internado e por fim estendendo-se também ao egresso. Desta forma, o ilustrissimo doutrinador

Renato Marcdo, em sua obra Execucdo Penal, apresenta a definicdo de preso:

Preso, evidentemente, é agquele que se encontra recolhido em estabelecimento
prisional, cautelarmente ou em razdo de sentenca penal condenatdria com
transito em julgado. Portanto, preso provisorio ou definitivo. A lei ndo
restringe a assisténcia apenas e tdo somente aos condenados definitivamente.
(MARCAO, 2012, p. 44).

Desse modo, preso trata-se daquele individuo que se encontra recolhido, detido em um
estabelecimento prisional, logo devido a sentenca disposta pelo magistrado, ndo havendo
diferenga se é provisoriamente ou definitivamente. Independentemente disso, as formas de
assisténcia devem alcancar todos. Neste mesmo sentido, Marcao apresenta que internado “¢ o
que se encontra submetido a medida de seguranca consistente em internacdo em hospital de

custddia e tratamento psiquiatrico, em razdo de decisdo judicial” (MARCAO, 2012, p. 44).



No que tange ao egresso, os proprios termos da Lei de Execucdo Penal em seu art. 26
dispde nos seguintes incisos, sendo: “I - 0 liberado definitivo, pelo prazo de um ano a contar da
saida do estabelecimento; Il - o liberado condicional, durante o periodo de prova” (BRASIL,
1984). Portanto, assisténcia ao condenado alcanca os presos, internados e egressos, termos esses

que ndo séo sindnimos, possuindo cada um, significados diferentes.

Destarte, de acordo com o artigo 11 da Lei de Execucdo Penal, séo seis as formas de
assisténcia ao preso, ao internado e ao egresso, sendo elas: material, a saude, juridica,
educacional, social e religiosa. De acordo com Renato Marcdo, sdo essas as necessidades

bésicas para que possam aplicar a pena ou a medida de seguranca a um ser humano.

Em conformidade com doutrinador Mirabete (2000, p. 62), em sua obra Execugéo Penal,
apresenta o seguinte comentario: “Basicamente, a acdo conservadora e educativa integral
destinada a reinsercdo social do preso e do internado esta composta de trés espécies de
assisténcia.” Afirma ainda que, do rol apresentado pelo art. 11 da LEP, destacam-se trés
espécies que possuem uma ligacao direta com a acdo de conservar os principios do condenado
e que possuem uma atuacdo educativa. Essas espécies de assisténcia sao: a religiosa ou moral,
educacdo intelectual e a social. Por conseguinte, Guilherme de Souza Nucci (2018, p. 43),

desdobra o seguinte comentario em relagdo as espécies de assisténcia:

No tocante ao egresso, ndo vemos sentido em se manter o Estado apto a
prestar-lhe assisténcia religiosa, por exemplo. As mais importantes sdo a
material e social. Eventualmente, se necessarias, a assisténcia a salde e a
educacional. Em segundo plano, voltando-se ao condenado em livramento
condicional, a assisténcia juridica.

Ainda, Nucci discorda com a previsao do artigo 25 da Lei de Execucdo Penal, que prevé
assisténcia ao egresso. Para este, ndo ha necessidade de o Estado continuar sendo responsavel
a prestar orientacdo e apoio da vida em liberdade do egresso, nem alojamento ou alimentagéo,
principalmente para que Estado possa concentrar sua assisténcia aos presos que se encontram
dentro dos estabelecimentos prisionais, garantindo assim que estes possam receber dignidade

durante o cumprimento da pena.

2.3.1 Assisténcia material

Concernente a assisténcia material nos estabelecimentos penais, a sua extensdo alcanca

ndo s6 ao preso, mas também ao internado, conceito do que tange ao “internado” ja foi



apresentado no topico “Formas de Assisténcia ao Condenado”. Desta maneira, de acordo com
a Lei de Execucdo Penal, a presente assisténcia esta prevista nos artigos 12 e 13 (BRASIL,
1984).

Assim, o artigo 12 do supramencionado diploma legal, diz que “A assisténcia material
ao preso e ao internado consistira no fornecimento de alimentacdo, vestuario e instalacdes
higiénicas.” (BRASIL, 1884). Dessa maneira, enfatiza Mirabete (2000 p. 65), que a redacdo do
art. 12 se esclarece devido a razao da “natural dificuldade de aquisi¢ao pelos presos e internados
de objetos materiais, de consumo ou de uso pessoal” Entende-se que Mirabete faz referéncia de
maneira implicita & responsabilidade do Estado com os presos; logo compreende-se que esses
ndo possuiam uma vida digna enquanto estavam em liberdade, pois ndo tinham condi¢des para

alimentarem-se, vestirem-se e higienizarem-se.

Com isso, Mirabete (2000) em sua obra Execucdo Penal, faz alusdo ao artigo 5°, inc.
XLIX, da Constituicdo Federal de 1988 que diz, “é assegurado aos presos o respeito a
integridade fisica e moral;” ou seja, a assisténcia material relaciona-se a moralidade dos presos

em cumprirem uma execucao penal de forma digna e humanitaria.

O artigo 13 da LEP complementa o artigo 12, concedendo uma assisténcia ainda mais
sélida ao preso, dizendo que: “O estabelecimento dispora de instalagdes e servigos que atendam
aos presos nas suas necessidades pessoais, além de locais destinados a venda de produtos e
objetos permitidos e nao fornecidos pela Administracao” (BRASIL, 1984). O legislador ao citar
o termo “Administragdo”, refere-se & Administracdo Publica, isto é, ao Estado, uma vez que
seria sua responsabilidade prestar assisténcia ao condenado. Entretanto, o legislador ao ver que
poderia existir omissdo por meio do Estado, concedeu discricionariedade aos estabelecimentos
penais em venderem os produtos licitos e permitidos em relacdo a alimentacdo, ao vestuario e
a higienizacdo. No que tange a alimentacdo e ao vestuario, Mirabete (2000, p. 64) dispbe o

seguinte:

A alimentacao deve ser distribuida normalmente, em trés etapas: o desjejum,
o0 almocgo e o jantar, tendo um conteudo variado, suficiente e equilibrado para
ndo prejudicar a saude de seus consumidores. (...) Todo preso que ndo tenha
permissdo para usar suas roupas pessoais deve receber um conjunto delas,
apropriado ao clima e suficiente para manté-lo em boa sadde.

Concernente a higiene pessoal, esta prevista no art. 39, IX, da LEP, a qual € um dever
do preso (BRASIL, 1984). Por fim, Mirabete ressalta que os itens indispensaveis para a limpeza
e higiene, devem ser fornecidos pela administracao aos presos e internados com a finalidade de

manter as celas e demais localidades do presidio com condigdes de higienizagao.



2.3.2 Assisténcia a Saude

Conforme dispde a CF/88 em seu artigo 5°, um dos direitos inviolaveis € a vida, sendo
garantida a todos os brasileiros e estrangeiros residentes no pais, como bem prevé o seu caput
(BRASIL, 1988). Neste sentido Pedro Lenza (2019), apresenta que o direito a vida ndo estaria
sendo cumprido se ndo houvesse uma dignidade e uma prestacdo de salde adequada ao
individuo que compde a sociedade. Nestes termos mostra-se a necessidade de assisténcia a

salde também ao preso no estabelecimento penal.

Dessa forma, concernente a assisténcia a salde, a Lei de Execucao penal dispde em seu
artigo 14 a supracitada assisténcia ao preso, com a seguinte redagdo: “A assisténcia a satide do
preso e do internado de carater preventivo e curativo, compreendera atendimento médico,
farmacéutico e odontologico” (BRASIL, 1984). Desse modo, o §2° do presente artigo em
andlise ainda apresenta que “Quando o estabelecimento penal ndo estiver aparelhado para
prover a assisténcia médica necessaria, esta sera prestada em outro local, mediante autorizagdo
da dire¢do do estabelecimento” (BRASIL, 1984).

Por conseguinte, a assisténcia a saude serd concebida atraves de dois objetivos, sendo
esses 0 preventivo e o curativo. também ha necessidade de atendimento médico, farmacéutico
e odontolégico, pois o0 condenado como qualquer pessoa é suscetivel de contrair doengas. Pedro
Lenza em sua obra Direito Constitucional Esquematizado, apresenta o seguinte comentario
sobre a seguridade social relacionando a saude ao ser humano que “A seguridade social
compreende um conjunto integrado de ac¢Ges de iniciativa dos Poderes Publicos e da sociedade,

destinadas a assegurar os direitos relativos a satde, a previdéncia e a assisténcia social”

(LENZA, 2019, p. 1.430).

Mirabete (2000, p. 67) compartilha do mesmo pensamento de Lenza (2019), de que a
assisténcia a satide € uma forma de proporcionar vida aos estabelecimentos prisionais composto

de servicos médicos e equipamentos que possam suprir as necessidades.

2.3.3 Assisténcia juridica

A LEP dispde em seu artigo 41, inciso 1X, que a entrevista pessoal com o advogado de
forma reservada € um dos direitos do preso. Neste diapasao, o respectivo diploma legal dispde

a seguinte redacgéo:



Art. 15. A assisténcia juridica é destinada aos presos e aos internados sem
recursos financeiros para constituir advogado.

Art. 16. As Unidades da Federacdo deverdo ter servicos de assisténcia
juridica, integral e gratuita, pela Defensoria Publica, dentro e fora dos
estabelecimentos penais (BRASIL, 1984).

Dessa forma, o Estado é responsavel por oferecer assisténcia juridica por meio da
Defensoria Publica para os presos e internados que ndo possuem recursos financeiros para

constituirem um defensor, garantido o contraditorio e a possibilidade de defesa.

Mirabete (2000, p. 70) dispde sobre a importancia dessa assisténcia ao condenado
conforme a seguinte reda¢ao: “A maioria da populac¢do carceraria, porém, nao tem condicdes
de constituir advogado, quer durante a acao da pena de conhecimento, quer para defender suas
pretensdes nos incidentes da execucao ou no acompanhamento da fase executdria da sentenga.”.
Nestas palavras, Mirabete (2000) apresenta a realidade financeira dos presos, que na maioria
das vezes ndo possuem condicBes para arcar com patrocinio desde o0 momento da lavratura de
Auto de Prisdo em Flagrante em sede policial até o cumprimento integral da pena. Em outras

palavras Avena (2014, p. 58) assevera que:

A incidéncia na fase executéria do principio da jurisdicionalidade faz que
sejam asseguradas aos presos e internados as garantias do contraditério, ampla
defesa, duplo grau de jurisdigdo, imparcialidade do juiz, devido processo
legal, direito a producdo probatdria, direito de peticdo, entre outros. Sendo
assim, revela-se de fundamental importdncia a prestacdo de assisténcia
juridica aos segregados, visando tornar efetivas essas garantias ao longo da
execucao.

Por conseguinte, como apresenta Avena (2014), que essa assisténcia abrange muito além
do que apenas uma representacdo de um advogado, mas sim, concessao de direitos de saber o
porqué esta em um processo judicial, de ter o direito de defender-se, isto é, sdo garantias do
contraditério e da ampla defesa, de um devido processo legal, principios esses que é estendido

a todos os individuos e também aos presos e internados atraves da assisténcia judiciaria.

2.3.4 Assisténcia educacional

A educacdo é um direito de todos e € responsabilidade do Estado proporciona-la; o
objetivo é alcancar o desenvolvimento de todos aqueles que necessitam, assim preceitua a
Constituicdo Federal em seu artigo 205. Neste diapasdo, a Magna Carta continua apresentando

sobre o dever Estatal em garantir a educacdo em seu artigo 208:
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Art. 208. O dever do Estado com a educacdo serd efetivado mediante a
garantia de:

8§ 1° O acesso ao ensino obrigatorio e gratuito é direito publico subjetivo.

§ 2° O ndo-oferecimento do ensino obrigatdrio pelo Poder Publico, ou sua
oferta irregular, importa responsabilidade da autoridade competente
(BRASIL, 1988).

Dessa forma, é evidente a responsabilidade do Estado em dispor o ensino fundamental
para todos da sociedade, logo alcangando também ao preso, o qual necessita desse direito. Neste
mesmo entendimento, preceitua a LEP nos seus artigos 17 ao 21 sobre a assisténcia educacional.
O artigo 17 dispde que: “A assisténcia educacional compreendera a instrucdo escolar e a

formacéo profissional do preso e do internado” (BRASIL, 1984).

O doutrinador Mirabete seguindo a mesma linha de entendimento, faz o seguinte
comentario em relagdo a assisténcia educacional: “A assisténcia educacional deve ser uma das
prestacdes basicas mais importantes ndo so para 0 homem livre, mas também aquele que esta
preso, constituindo-se, neste caso, em um elemento do tratamento penitenciario como meio para
a reinsercao social” (MIRABETE, 2000, p. 72).

O ensino fundamental sera obrigatdrio e gratuito, ja o ensino médio serd implantado nos
presidios, assim dispde os artigos 18 e 18-A da LEP (BRASIL, 1984). No que se refere ao
ensino profissional, é facultativo, devendo ser ministrado mediante aperfeicoamento técnico.
Neste sentido, NUCCI (2018) afirma que: “Quanto ao ensino profissionalizante, torna-se parte
essencial para que o condenado, alfabetizado, possa desenvolver o aprendizado de alguma
profissdo, se j& ndo possuir uma.” Por fim, cabe ressaltar que, a LEP determina em seu artigo
21 que cada estabelecimento penal deve ser dotado de uma biblioteca, com livros instrutivos,
recreativos e didaticos.

Portanto, o preso, internado e egresso, com todas condicGes prestadas de forma
adequada conforme a LEP na assisténcia educacional, terdo qualidades para retornarem ao seio

social em consoante harmonia com a sociedade.

2.3.5 Assisténcia Social

Marcdo (2012 p.48), afirma que a execucdo penal tem como objetivo a ressocializagéo
do executado. Entretanto, Cicero Carvalho Lage (1965, p. 65), apresenta que ha dificuldades
por parte do preso em se adequar com a realidade social fora do carcere, devido ao longo

periodo de afastamento e muitas vezes dentro dos presidios ndo ter responsabilidades. Assim,
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é necessario que de forma gradual o preso necessite se relacionar novamente com a liberdade.

Logo, essa responsabilidade de ligacdo com o exterior é responsabilidade da assisténcia social,

conforme apresenta o artigo 22 da LEP (BRASIL, 1984).

Segundo Nucci (2018), a assisténcia social € composta de profissionais que realizam

uma espécie de ligacdo entre as relagdes do preso e a realidade fora do sistema prisional por

meio de contato com a familia, o trabalho e as atividades comunitarias. Neste sentido, Nucci

ainda ressalta que é por meio das Comissdes Técnicas de Classificacdo que estdo dentro da

assisténcia social, que sdo elaborados pareceres dos presos; se ha possibilidades de progressdo

de regime, ou livramento condicional, entre outros. A assisténcia social esta prevista nos artigos

(s) 22 e 23 da LEP, conforme a seguinte redacéo:

Art. 22. A assisténcia social tem por finalidade amparar o preso e o internado

e prepara-los para o retorno a liberdade.
Art. 23. Incumbe ao servigo de assisténcia social:

I - conhecer os resultados dos diagndsticos ou exames; |1 - relatar, por escrito,
ao Diretor do estabelecimento, os problemas e as dificuldades enfrentadas
pelo assistido; 11l - acompanhar o resultado das permissfes de saidas e das
saidas temporarias; IV - promover, no estabelecimento, pelos meios
disponiveis, a recreacgdo; V - promover a orientacdo do assistido, na fase final
do cumprimento da pena, e do liberando, de modo a facilitar o seu retorno a
liberdade; VI - providenciar a obtencdo de documentos, dos beneficios da
Previdéncia Social e do seguro por acidente no trabalho; VII - orientar e
amparar, quando necessario, a familia do preso, do internado e da vitima.

(BRASIL, 1984).

Dessa forma, Marcdo (2012, p. 48) apresenta que a assisténcia social amparada pelos

incisos do artigo 23, busca proteger e orientar tanto o preso como o internado para que possam

retornar ao convivio social. Por fim, Mirabete (2002, p. 76) afirma que a assisténcia social é

para alcancar o bem-estar.

2.3.6 Assisténcia religiosa

Essa assisténcia tem como finalidade conceder a oportunidade aos presos de participar

de cultos religiosos, independentemente de crenca. Jason Albergaria (1999) afirma que a

religido € um dos meios indispensaveis para a ressocializagdo do preso. Destarte, 0 artigo 24 da

LEP apresenta a seguinte redacdo sobre a supramencionada assisténcia:
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Art. 24. A assisténcia religiosa, com liberdade de culto, sera prestada aos
presos e aos internados, permitindo-se lhes a participacdo nos servicos
organizados no estabelecimento penal, bem como a posse de livros de
instrucéo religiosa.

8 1° No estabelecimento havera local apropriado para os cultos religiosos.

§ 2° Nenhum preso ou internado podera ser obrigado a participar de atividade
religiosa. (BRASIL, 1984).

Este dispositivo legal, dispde que, os presos terdo direito a cultos e outras organizagoes,

ou seja, atividades preparadas dentro dos estabelecimentos penais pelos responsaveis pelo culto.

Cabe ressaltar que, nenhum preso sera obrigado a participar da atividade religiosa e podem ter

a posse de livros religiosos.

2.3.7 Assisténcia ao egresso

H& duas possibilidades de ser egresso, sendo a primeira o individuo que ja esta

definitivamente em liberdade pelo periodo de um ano, contando do momento de sua saida, e a

segunda possibilidade € o individuo que esta condicionalmente em liberdade no periodo de

prova (MARCAO, 2012). Neste sentido, a LEP através do artigo 26 e incisos, apresenta a

definicdo de egresso:

Art. 26. Considera-se egresso para os efeitos desta Lei:

I - o liberado definitivo, pelo prazo de 1 (um) ano a contar da saida do
estabelecimento;

Il - o liberado condicional, durante o periodo de prova (BRASIL, 1984).

Por conseguinte, egresso € aquele que cumpriu a pena privativa de liberdade

integralmente ou foi beneficiado. Consoante, a assisténcia ao egresso esta prevista no artigo 25

da LEP:

Art. 25. A assisténcia ao egresso consiste:

| - na orientacdo e apoio para reintegra-lo a vida em liberdade;

Il - na concessdo, se necessdrio, de alojamento e alimentagdo, em
estabelecimento adequado, pelo prazo de 2 (dois) meses.

Paragrafo Unico. O prazo estabelecido no inciso Il podera ser prorrogado uma
Unica vez, comprovado, por declaracdo do assistente social, 0 empenho na
obtencdo de emprego (BRASIL, 1984).

Conforme a presente redacéo legal, o egresso terd como assisténcia um local para se

estabelecer e alimentar, se ap0s a concessdo da liberdade esse ndo dispuser de local para

repousar, pelo periodo de 02 meses. Assim sendo, consiste em um apoio para o retorno do

agente ao convivio social, o qual é o objetivo principal da LEP.
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar a aplicacéo pratica das assisténcias previstas na Lei de Execucéo Penal.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Explorar as formas das assisténcias previstas na Lei de Execucdo Penal direcionadas ao
condenado.

e Exemplificar se o Estado esta contribuindo com a ressocializacdo do egresso ao
convivio da sociedade.

e Descrever a colaboracdo da sociedade ao retorno do preso ao convivio social.

4 METODOLOGIA

A metodologia conforme salienta Minayo (2015) diz que se trata da maneira em que se
alcanca 0 pensamento e a pratica de estudo no que tange a realidade, isto é, os métodos, as

técnicas e sua experiéncia.

Na presente pesquisa utilizou-se o método hipotético-dedutivo, fundamentado em
Henrique e Medeiros (2017) que dispde que esse vai de maneira contraria ao método dedutivo,
ou seja, necessita de evidéncias empiricas que possam invalidar determinada hipotese, se ndo
for possivel esse falseio, podera ser ratificada provisoriamente. Dessa forma, através de

hipdteses chegar-se-a aos resultados, conhecidos como conclusdes.

Consoante a pesquisa, realizou-se mediante artigos cientificos e doutrinas especificas
do meio juridico, teses, 0s quais serdo sustentados por meio de recursos bibliograficos. Neste
diapasao, Lakatos e Marconi (2003, p. 155) afirmam que pesquisa “¢ um procedimento formal,
com método de pensamento reflexivo, que requer um tratamento cientifico e se constitui no

caminho para conhecer a realidade ou para descobrir verdades parciais”.

A abordagem ¢ do tipo qualitativa, uma vez que “o ambiente natural ¢ fonte direta para

coleta de dados, interpretacdo de fenomenos e atribuicao de significados.” (PRODANOV;
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FREITAS, 2013, p. 128). Concernente ao objetivo de estudo da pesquisa conforme Prodanov e

Freitas (2013) ser& explicativa.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Devido a necessidade de examinar as assisténcias estabelecidas na Lei de Execugéo
Penal, tendo como finalidade a ressocializagcdo de quem praticou a infracdo penal, influenciou
a pesquisa do presente trabalho. Para sua consecucdo utilizou-se de pesquisas bibliograficas
com doutrinadores renomados e dados do atual cenario dos estabelecimentos penais brasileiros.

Dessa forma, apresentamos analise desses autores/obras sobre a tematica.

Por conseguinte, verifica-se que nas palavras de Renato Marcéo (2012) que a assisténcia
ao condenado ndo é restrita apenas para o infrator que teve a pena transitada em julgado, mas
também para o preso provisoriamente. Entretanto, Nucci (2018) discorda ao apontar que nédo
ha necessidade das assisténcias continuarem sendo fornecidas ao egresso, pois € vantajoso ao
Estado concentrar suas a¢Ges nos individuos que estdo presos. Sendo assim, verifica-se

discordancia em quem deve receber as assisténcias na execucao penal.

Marcdo (2012), ainda aponta que as assisténcias necessarias para aplicacdo da
penalidade sdo: material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa. Logo, Mirabete
(2000, p. 62) discorda e aponta que as assisténcias principais séo trés: a religiosa ou moral,
educacdo intelectual e a social. Entretanto, a Portaria Interministerial MS/MJ n° 1.777/2003
discorda de Mirabete, pois orienta que seja prestada a devida atencdo em relacdo a assisténcia
a salde com prevencao, promocao, controle e diminuicdo de doencas infectocontagiosas como:
tuberculose, DSTs, HIV/AIDS, hepatites e hanseniase, de acordo com a supramencionada

Portaria.

Todavia, conforme dados do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) o Estado
tem contribuido com a satde nos estabelecimentos penais com a criagdo do Plano Nacional de
Saude Penitenciaria (PNSSP), que trata sobre planos e metas minimas para serem realizadas
através do departamento de salde dos presidios que é composto por médicos, dentistas,
enfermeiros, auxiliares psicologo e assistente social. Dessa forma, corrobora-se que por meio
da efetiva execucgdo das assisténcias previstas na LEP ha grande possibilidade do condenado

retornar para o convivio social de forma adequada com a legalidade.
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De acordo com pesquisas realizadas pela IPEA por meio de entrevistas com os proprios
presos, esses acreditam que a ressocializacdo deveria ocorrer com o fator subjetivo de cada
apenado, com o interesse de retornar para a convivéncia social, juntamente com assisténcias do
Estado. Assim, apontam como bloqueio da ressocializacdo as mas condi¢Ges para o

cumprimento da pena, a auséncia de assisténcias e as superlotacoes.

Contudo, conforme o paragrafo anterior as assisténcias serdo eficazes para o retorno do
apenado a sociedade se o Estado contribuir com a sua efetivacdo. Entretanto, conforme dados
do Sistema Prisional em Numeros, divulgado pela comissao do Ministério Publico, o Estado
brasileiro apresenta uma superlotacdo carceréria de 166%, isto €, sdo 729.949 presos, para
437.912 vagas.

Nesta vertente o Estado ndo tem disponibilizado boas condi¢bes aos estabelecimentos
penais para que 0s presos possam cumprir com a pena. Conforme entrevistas supramencionadas
anteriormente, as mas condi¢fes como superlotacfes sdo bloqueios para a ressocializagéo.
Portanto, confirmando com a abolicdo de presidios inadequados, que para restabelecer a
integridade de convivéncia harmoénica do preso € necessaria a reformulacdo de presidios

inadequados, devido as méas condicdes proporcionadas.

O eximio doutrinador Nucci (2018) ressalta que a participacdo da sociedade na execucao
da pena sobre o preso aumenta a probabilidade de ressocializa¢cdo do condenado. Ressalta-se
ainda que, com a efetiva ressocializacdo terda o apoio necessario para retomar as atividades
diarias. Assim, concretizando com a importancia da sociedade para o retorno do preso ao

convivio social.

Neste sentido, o doutrinador Marcdo corrobora que o trabalho executado durante o
periodo de pena é uma das possibilidades para que possa afastar o condenado das atividades
criminosas quando retornar ao convivio social. Destarte, Marcdo (2012, p. 165) aponta que é
necessario implantar condutas sociais na rotina do condenado para que compreenda dos valores

dignos que norteiam a sociedade, como a responsabilidade, organizacéo e disciplina.

Por conseguinte, efetiva aplicabilidade das assisténcias previstas na Lei de Execucédo
Penal, proporciona-se a possibilidade do retorno do condenado ao convivio social apds o
cumprimento da pena. Conforme fica expresso nas palavras dos doutrinadores Nucci e Marcéo.
Ademais, para que ocorra a efetiva finalidade da execucdo penal, os estabelecimentos penais

devem ser dotados de estrutura fisica e humana.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou analisar a contribuicdo das assisténcias previstas na Lei de
Execucdo Penal com a ressocializacdo do condenado e se as assisténcias estdo sendo aplicadas
nos estabelecimentos penais pelo Estado. Dessa forma, a pesquisa necessitou apresentar
previamente a historia das primeiras assisténcias ao condenado e o desdobramento de quais
assisténcias estdo previstas na LEP por meio de estudos realizados por renomados

doutrinadores.

Destarte, a LEP dispfe que as assisténcias necessarias para aplicacdo nos

estabelecimentos penais sdo: a material, a satde, juridica, educacional, social e religiosa.

Desse modo, a assisténcia material trata-se de amparo alimentar, vestuario e instalagdes
higiénicas; A assisténcia a saude tém carater preventivo e curativo, sendo composta de
atendimento médico, farmacéutico e odontoldgico; A assisténcia juridica dispde de recursos
para o0 preso constituir advogado; A assisténcia educacional engloba o ensino escolar e a
instrucdo profissional; A assisténcia social é a efetiva ressocializacdo do condenado, com a
sociedade e a familia; Por fim, de acordo com Jason Albergaria (1999) a assisténcia religiosa €

a possibilidade dos presos participarem de cultos religiosos.

De acordo com o Instituto de Pesquisa Econdomica Aplicada (IPEA), mediante
entrevistas com presos em estabelecimentos penais brasileiros que a falta de assisténcia
proporciona um ambiente mais desumano, assim intensificando a agressividade de homicidas,
estupradores e etc. Por conseguinte, confirmando com a hipdtese de que por meio da
aplicabilidade das assisténcias estabelecidas na LEP, é proporcionado ao condenado o retorno

do condenado ao convivio social ap6s 0 cumprimento da pena.

Ressalta-se ainda, que conforme a assisténcia educacional que dispde da formacdo de
cursos profissionalizantes, confirma a hipotese de que através de meios adequados de cursos
profissionalizantes e trabalhos realizados durante 0 cumprimento da pena, o condenado tera
conhecimentos de atividades laboral para se reintegrar e afastar-se das atividades criminosas

quando retornar ao seio social;

Entdo, portanto, concordante com o que foi apresentado pelos entrevistados nos
presidios por meio da IPEA que é necessario tratamentos humanos e que a ressocializagéo é
parte subjetiva do querer de cada apenado. Sendo assim, o problema de como as assisténcias

podem contribuir é através da efetiva aplicacdo, pois sera implantado nos condenados que a
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verdadeira intengdo do Estado ndo é punir negativamente o preso, mas sim proporcionar meios
ressocializadores. Assim, contribuiria para que o condenado néo praticasse novas penalidades

quando retornar a sociedade.

Conforme estudos apresentados na presente pesquisa, confirma-se que o atual cenério
dos estabelecimentos penais brasileiros apresenta condi¢bes precarias, como o principal
problema de superlotagdo. Portanto, corrobora que uma das pegas para redugdo dos crimes
praticados devido ao retorno do condenado ao seio social, é ressocializa-lo por meio de

ambientes com condi¢Ges humanas e a efetiva aplicacao de assisténcias.
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ASSISTANCE TO THE CONVICTED FOR THE HARMONIOUS SOCIAL
INTEGRATION

ABSTRACT

The present article proposes to carry out a research on the benefits of applying the assistance
provided for in the Penal Execution Law for the reintegration of the convict. Thus, with the
objective of verifying the types of assistance provided for in the Penal Execution Law and its
applicability in prisons. Thus, exemplifying whether the State is providing a resocialization of
the egress to return to society, in addition to the collaboration of society to receive the prisoner
daily. With this, the hypothetical-deductive method was used, using scientific articles and
specific doctrines that will be supported by bibliographic means, in addition to using the
quantitative type. Therefore, the article presents as results that the lack of applicability of
assistance and a humanized environment provides the prisoner with negative results for his
rehabilitation. Therefore, through this research it was possible to identify the main needs of the
prisoner to return harmoniously to society.

Keywords: Assistance. Resocialization. Social integration.



19

REFERENCIAS

BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei n® 7.210, de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de
Execucdo Penal. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 13 julho
1984. Nao paginado. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm>.
Acesso em: 22 set. 2021.

ALBERGARIA, J. Direito penitenciario e direito do menor. Belo Horizonte: Mandamentos,
1999.

AVENA, N. Execucdo Penal Esquematizado. S&o Paulo: Método, 2014.

BONISSONI, R.; AGOSTINIS, A. C. B. Associacao de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados (APAC): um modelo alternativo de execucdo penal. Revista Ambito Juridico,
Sao Paulo, 01 maio 2018. Disponivel em:<https://ambitojuridico.com.br/edicoes/revista-
172/a-associacao-de-protecao-e-assistencia-aos-condenados-apac-um-modelo-alternativo-de-
execucao-penal/>. Acesso em: 22 set. 2021.

. Constituicao (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Diario Oficial
[da] Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 5 out. 1988. Nao paginado. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 28 set.
2021.

. IPEA. Instituto de Pesquisa Nacional. Reincidéncia Criminal. Relatorio de pesquisa.
Rio de Janeiro, 2015. Disponivel em:
<https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/arquivos/artigos/8181-td2095.pdf>. Acesso em: 17
abr. 2022.

GUEDES; N. Constituicdo e Poder: Por que a sociedade deve respeitar a dignidade da pessoa
humana do criminoso. Conjur, 02 de julho de 2018. N&o paginado. Disponivel
em:<https://www.conjur.com.br/2018-jul-02/constituicao-poder-respeitar-dignidade-pessoa-
humana-criminoso>. Acesso em: 22 set. 2021.

HENRIQUES, A.; MEDEIROS, J. Metodologia Cientifica da Pesquisa Juridica, 9. ed. Séo
Paulo/SP: Grupo GEN, 2017. 9788597011760. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597011760/>. Acesso em: 11 out.
2021.

JUSTI, J.; VIEIRA, T. P. Manual para padronizacao de trabalhos de graduacéo e pos
graduacao latu sensu e stricto sensu. Rio Verde: Ed. UniRV, 2016.

LAGE, C. C. Ciéncia criminal e penitenciaria. Sao Paulo: Leia, 1965.

LAKATOS, E.; MARCONI. M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. 5. ed. S&o Paulo:
Atlas, 2003.

LENZA, P. Direito Constitucional Esquematizado. 23. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2019.

MARCAO, R. Curso de Execucéo Penal. 10. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2012.



20

MARTINES, F. Brasil tem superlotagéo carceréria de 166% e 1,5 mil mortes em presidios.
Conjur — Consultor Juridico. 2019. Disponivel em: < https://www.conjur.com.br/2019-ago-
22/brasil-lotacao-carceraria-166-15-mil-mortes-presidios>. Acesso em: 18 abr. 2022.

MINAYO, M. C. S. Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 34. ed. Petropolis:
Vozes, 2015.

MIRABETE, J. F. Execucéo Penal. 9. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2000.
NUCCI, G. S. Curso de Execugdo Penal. Rio de Janeiro: Forense, 2018.

PRODANOQV, C. C.; FREITAS, E. C. Metodologia do Trabalho Cientifico: Métodos e
Técnicas da Pesquisa e do Trabalho Académico. 2. ed. Novo Hamburgo - RS, Associacdo
Pro-Ensino Superior em Novo Hamburgo - ASPEUR Universidade Feevale, 2013. Disponivel
em:<https://aedmoodle.ufpa.br/pluginfile.php/291348/mod_resource/content/3/2.1-E-book-
Metodologia-do-Trabalho-Cientifico-2.pdf>. Acesso em: 11 out. 2021



